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Beantragte Das Projekt zur gesunden Ernahrung ,bunt.bio.lecker” wird unter Federfiihrung

Anderung: des Umweltzentrums Hannover unter dem Fokus einer taglichen gesunden
vegetarischen Erndhrung fortgesetzt. Die Region beteiligt sich im kommenden
Jahr und in den Folgejahren bis 2016 mit jeweils 20.000 €.

Begrindung: Die Information, Beratung und Weiterbildung fur Verpflegungsverantwortliche,

Personalleitungen, Kiichenleitungen sowie Betriebs- und Personalraten in
Betrieben und Einrichtungen soll auch zukinftig den Aufgabenschwerpunkt
bilden. Dabei soll die vegetarische Ernahrung als taglicher Bestandteil einer
gesunden Erndhrung, die zugleich die kdrperliche und geistige Fitness fordert, im
Fokus stehen. Sich nur einmal in der Woche gesund zu ernahren, ist zu wenig.
Die Informations- und Beratungs-Leistungen des Umweltzentrums bilden einen
Gegenpol zur PR und Propaganda von Unternehmen, insbesondere der
skandaltréchtigen Fleischindustrie, und sind deshalb als besonders wichtig
anzusehen. Viele heutige ,Zivilisationskrankheiten® lief3en sich vermeiden, wenn
sich die Menschen vegetarisch ernahren wirden.

Hannover, den 09.12.2013

Mit freundlichen GriiRen

(Michael Fleischmann, Gruppenvorsitzender)




